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AYDA LUZ VALENCIA CASTARO

Ellos ostan aqui...

Desde los 6 anos de edad, Ayda Luz Valencia Castafio entendi6é que su vida estaria ligada al mas alla. Las apariciones y el contacto
con seres y energias de otras dimensiones, han hecho de ésta hija de Sevilla en el Valle del Cauca, la mujer mas valiente y con la fe
mas grande en Colombia. En su ejercicio como enfermera, Ayda Luz veia como iban a morir sus pacientes sintiendo a su vez
dolores y temores de manera inexplicable. En el 2018, lanzo su CD de meditaciones para el perdén y el desapego para hombre
y mujer, utilizando la técnica de regresion con el (nico objetivo de encontrar paz y tranquilidad infinita. En la actualidad, la vemos
activa en el espacio esotérico “Contacto Astral” y en programa investigativo y paranormal “Ellos Estan Aqui” del Canal RCN.

Hoy Ayda Luz Valencia en nuestra invitada V.I.P en esta edicion
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n la actualidad, la tecnologia, el internet,

las redes socialesy la globalizacion han sido

una obligada necesidad en materia de
informacién y conocimiento; los medios de
comunicacion no han sido ajenos a esta realidad.
La coyuntura politica, social, econdmica,
ambiental e internacional de los paises, han sido el
eje central de informacion para que los medios de
comunicacidén permanezcan vigentes y puedan
contribuir al desarrollo de esas naciones. Pero,
équé tan importante y valioso es el aporte que
hacen los medios de comunicacién a una
sociedad?. Para no ir tan lejos, analicemos si el
periodismo en nuestro municipio se hace por
aficion o por vocacién. La conclusidon de este
andlisis solo la tiene usted. Generalmente, el
término aficionado se aplica a todo aquel que
realiza las actividades de su aficién sin un caracter
de ejercicio profesional; mientras que la vocacion
es considerada como un proceso que se desarrolla
durante toda la vida, ya que se construye de forma
permanente. Implica descubrir quién soy, como
soy y hacia dénde quiero ir. Las respuestas a esos
interrogantes marcaran la vocacion y el camino a
seguir por la persona.
Lo que acontece a diario en nuestra ciudad, ha
dejado ver la capacidad periodistica que tenemos
los medios, cuando se trata de obtener la noticiay
darla a conocer a la comunidad. Las contiendas
electorales, la polarizacién, el amarillismo, la
rivalidad, la envidia, el oportunismo, el
protagonismo, la inexperiencia, la informalidad y
laimprovisacion han permeado a nuestros medios
locales y los han alejado del verdadero propdsito
de la comunicacion, tal y como lo establece
nuestra constitucion politica. No olvidemos a
manera de reflexion, los aspectos importantes
que se debentener en cuenta para ejercer un buen
periodismo. Antes de hacer click en una camara,
encender un micréfono, manipular un teléfono
celular o abrir una libreta de apuntes es necesario
activar la objetividad y la imparcialidad, aplicando
las siguientes preguntas: cuando, como, donde,
quién, porquey paraqué.
El buen periodismo se hace siendo personas
integras, honestas, transparentes, responsables,
respetuosas, abnegadas, incluyentes, humildes,
sociables, éticas, con principios, valores, criterioy
comprometidas de lleno con su familia y la
comunidad.
Admiramosy valoramos el esfuerzoy sacrificio de
nuestros colegas para ejercer tan arriesgada
profesiény nos unimos a ellos con el mismo sentir,
para demostrar que el periodismo se debe hacer
con menos aficién, con mas vocacidon y con
verdaderaldentidad Propia.

Con respeto, afecto y gratitud, deseo a todos mis
colegas y compafieros en Facatativa, en Colombia
y en el mundo, un dia lleno de salud, felicidad,
bendicionesybuenas noticias.

iFeliz dia del periodista!

Periodismo: é Aficion 6 Vocacion?

os cementerios, las tumbas los lugares

misteriosos y las historias aterradoras de

espantos, son cosas que a muchos nos
causaria enorme terror, a Ayda Luz Valencia nada
de estolasorprende.

El amor por sus tres hermosas hijas y su esposo,
solo es comparable con su inquebrantable fé. Es
vidente, lee los pensamientosy percibe desde muy
pequefia cosas que otras personas no percibian. Es
experta en Constelaciones Familiares, Feng Shui,
Geomedicina, Meditacién, Sanacidon Pranica,
Radioestesia, Regresiones, Aromaterapia,
Cromoterapia, técnicas que aplica con sus
pacientes para ayudarlos a sentirse bien tanto
fisica, mental y emocionalmente. Con sus
habilidades y sus conocimientos Ayda nos abre las
puertas de lo desconocido para demostrarnos que
verdaderamente “Ellos estan aqui”.

Conozcamos la asombrosay extraordinaria vida de
Ayda Luz Valencia, una invitada V.I.P con Identidad
Propia.

Periddico Identidad Propia.: ¢éEn qué momento
sintié tener el don de ver hablar y comunicarse
conseres de otras dimensiones?

Ayda Luz Valencia.: Yo nunca fui consciente de
todo lo que tenia porque creci en eso, para mi era
normal. Yo vine a aterrizarme en la realidad de lo
gue me pasaba precisamente cuando estaba
estudiando enfermeria y empiezo a conocer la
esquizofrenia, las enfermedades mentales etc.; ahi
comienzo a ver cosas que solo yo las veiay empiezo
crecer en ese mundo que era “Normal” desde
cuandoera nifia.

P.I.P.: Con lo que le sucedia, ésintié que en algun
momento estaba perdiendo arazén?

A.LV.: En algin momento pensé que me estaba
enloqueciendo, que algo raro me pasaba, pero
nunca le pare bolas a eso y para mi todo era
normal. Cuando estuve trabajando en el hospital
san Ignacio Bogota, empecé a ver cosas que mas
adelante sucedian. Empecé a mirar Cuando
llegaba el paciente y sin que el paciente dijera nada
yo ya veia que era lo que tenia; o ya lo visualizaba 'y
lo veia muerto de x 6 y forma y después me
contaban a los pocos dias que esa persona habia
fallecido tal cual yo la habia visto, fue ahi donde
dije “yo no estoy loca”, esto si paso, porque ya mis
tiempos no son normales, era una situacion muy
confusa, cuando aterrice fue ahi donde fui a parar
al psiquiatra; tuve una sesién con El en la cual tuve
un episodio paranormal con su abuela fallecida, le
transmiti un mensaje de ella que al final se hizo
realidad. Me remitid a otro especialista y me dijo
que efectivamente yo no estaba loca, que yo lo que
tenia era unas capacidades y habilidades que
clinicamente no tienen explicacion. Después de
esto, tome la decisién de retirarme de la parte
médica y empezar a investigar, estudiar vy
entenderlo que realmente me pasaba.

P.I.P.: ¢{Realmente existe el mas alld o el
inframundo?
A.L.V.: Si, cien por ciento segura que existen. He

tenido experiencias con muchas entidades.
Cuando empecé a ser parte del equipo de “Ellos
estan aqui” del canal RCN, fuimos directamente a
lugares donde hay historias espeluznantes, en
donde tuve que meterme sola en cementerios,
carcelesytumbas a las tres de la mafiana, ahi pude
comprobar que existe el mas alld y el inframundo.
Definitivamente si creo porque los he sentido, los
he podido contactar ysiexisten.

P.I.P.: ¢CoOmo define usted el concepto de lavida?
A.L\V.: La vida es una escuela y el proceso de vivir
es un curso que no termina cuando uno muere, al
contrario, acabe el curso y me estan ascendiendo a
otro, es una evolucion espiritual.

P.I.P.: ¢En algin momento ha tenido contacto con
Dios?

A.L\V.: Siempre. Yo les he dicho a todos que Dios es
cada uno de nosotros. Nuestros padres y abuelos
siempre nos recalcaron que Dios nos hizo a su
imagen y semejanza, entonces tu y yo somos una
particula de Dios. A Dios lo veo todos los dias
reflejado en mis hijas, mis pacientes, en las
personas, lo veo en el dolor, en la felicidad, yo lo he
sentido cuando vibro con la gente, Dios es energia.
Dios es mi combustible, eslo que me mueve, lo que
me hace vivir la plenitud de mis dias. Dios es la
esencia Dios esamor.
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Viene de la Pdgina 2

Ayda y el equipo del programa “Ellos estan Aqui”

P.I.P.: éAqué le tiene miedo?
A.L\V.: Yo |le tengo miedo a perder mi fe en el ser
humano.

P.I.P.: ¢A qué le tiene fobia?

A.L\V.: Les tengo panico a las arafias. Nunca me ha
pasado nada con estos animales, pero descubrien
mi etapa adulta que sufro de aracnofobia, la he
intentado trabajar con mis terapias. La gente me
ha preguntado si no me da miedo cuando
grabamos el programa, claro que si le respondo;
pero yo en esos momentos voy llena de fé,
cubriéndome de la luz de Dios y de mis maestros
espirituales, protegiéndome para que no me pase
nada malo, porque en ese lugar estoy cumpliendo
una misién y es darle luz y tranquilidad a esos
seres.

P.I.P.: ¢ Para usted que es la muerte?

A.LV.: La muerte comprende todos los dogmas.
Los tibetanos hablan de los bardos, de cuatro
puertas o cuatro niveles; la medicina chamanica,
en el camino rojo, en el tema indigena hablan de
cuatro puertas a través de unos temascales, de
unos inipis, y ceremonias de fuego; también en la
iglesia catdlica dividen la eucaristia en cuatro
puertas, para todos la muerte son cuatro niveles,
cuatro espacios, cuatro corredores o cuatro
tuneles. En ese orden de ideas la primera puerta,
desde todos los dogmas, es cuando se deja el
cuerpo material y se cruza a ese mundo espiritual
etéreo. En ese primer tramo te hacen ver todo lo
que hiciste a lo largo de tu vida, sea bueno o malo
de acuerdo como te vaya en ese proceso
evolucionaras y pasaras a otro nivel hasta
completar las cuatro puertas y ahi es cuando
vuelves y naces. Para mila muerte no es un final
esuninicio.

P.I.P.: ¢Se puede lograr la sanacion mediante
energias espirituales?

A.L.V.: Nosotros somos hechos perfectos vy
traemos una informacion lista para trabajarlay yo
elijo si estd en sanidad o no. Nadie quiere tener un
cancer, una ulcera o cualquier otra enfermedad,;
nuestro cuerpo y cerebro son maquinas que uno
programa para activar o cancelar cualquier
enfermedad que podamos tener. En la sanacion
pranica o energia vital, yo les ensefio a mis
pacientes a que tengan auto-sanacion por medio
de la energia, de las manos, de los cristales y otros
elementos que Dios nos da para que los
utilicemos. Por todo esto, si se puede hacer
sanacion clinica por medio de esta técnica. Aclaro,
yo no hago milagros solo ayudo con mis energias a
que la persona active su propia sanaciéon mediante
sus propios procesos de vida. Yo les ayudo a las
personas a limpiar ese canal de comunicacion con
Dios, para que encuentre la sanacion y Dios los
puedasanar.

P.I.P.: ¢Qué se debe hacer parano perderlafé?

A.L\V.: Preparate para cuando estés feliz o en los
mejores momentos de tu vida, para cuando estés
mal, puedes recordar esas sensaciones de gozo y
plenitud que viviste cuando estas bien y asi poder
afrontar esos momentos dificiles. Dios no es
castigador, El te da las herramientas para salir de
ahi, El te dice: estas viviendo esto para aprender
algoy yo estoy contigo.

ﬁﬁa;mj

entonces, mis compafieros miraron el corredor,
me miraron y me preguntaron qué ¢cuales nifios?
y yo les respondi: “pues esos nifios con ese baldn
ahi” y me dicen “ahi no hay nifios”, yo los que si,
que ahi estaban, que yo los seguia viendo. Ellos
quedaron aténitos, sin palabras.

P..P.: ¢{Ha reflejado sus experiencias en algun
libro?

A.L.\V.: Si, he escrito mi mas reciente libro que hace
parte de una saga de 3 que he hechoy que narrala
vida paranormal de Ayda Luz Valencia. El primer
libro titulado caminos para sanar introduce al
lector al mundo alternativo, lo espiritual, las
terapias a manera de taller de aprendizaje en un
libro. Este primer libro, varios de mis pacientes
cuentan sus historia y yo las traducia
editorialmente. En el segundo libro Viaje a la
sabiduria yo quise que los pacientes escribieran su
historia; era una continuacién del primer libro
profundizando varios temas y fuera de eso, ese
valor agregado que era la historia del alma de las
personas. En el tercer libro que proximamente se
lanza en la Feria Internacional del Libro de Bogot3,
estaran las historias mas impactantes que he
vivido, a lo largo de mi existencia y del programa
“Ellos estan aqui” les recomiendo leer estas
fascinantes historias.

P.I.P.: Ayda, en verdad ¢ ellos estan aqui?
A.L\V.: Asies, ellos estdn aqui siempre, las 24 horas
deldia, yolosveo.

P.I.P.: ¢{Como se puede contactar Ayda Luz
Valencia?

A.LV.: Me pueden encontrar en Facebook vy
YouTube como Ayda Valencia y en Twiter e
Instagram como Ayda Sanacién.

P.I.P.: ¢Usted hace o ha hecho predicciones?
A.L\V.: Si, varias personas me buscan a inicio de
afio para consultarme sobre los pronésticos de lo
que puede pasar en Colombia y en el mundo. En
una entrevista para la revista Elenco, me
preguntaron que yo que veia sobre las elecciones
presidenciales en algunos paises, faltando dos
afios para las elecciones en EE.UU en esa época,
yo dije que veia a un presidente de raza negra
junto a una mujer y dos nifias también de raza
negra, vestidas de una manera especial; dos afios
después de esa entrevista me llaman de la revista
para decirme que efectivamente lo que
pronostique se hizo realidad y el presidente
elegido en EE.UU fue Barack Obama. Yo creo enlas
premonicionesy en los suefios.

P.I.P.: {Alguna experiencia paranormal que
recuerde?

A.L\V.: Si muchas, pero tengo una en especial; yo
estaba en Cali en un seminario. En la noche, junto
con dos compaiieros decidimos salir del hotel a
comer algo, ibamos por el corredor y yo me detuve
a hablar con dos nifios que jugaban con un baldn,
entonces mis compafieros me miraban
detenidamente y les dije que me parecia el colmo
gue unos padres dejaran a unos nifios solos
jugando en un corredor a altas horas de la noche;

“Todos tenemos +anta fuerza
interior que podemos lograr
lo que nos proponemos. Podemos
cambiar nuestva actitud mental
acevea de nosotvos y nuestva vida.
Podemos cambiar en nuestvo interior

esas emociones Y vecuevdos negativos
que nos estan afectando ol presente.
Podemos mivar nuestvos fracasos
como peldanios al Exito. Apvovukwos
la experiencia que tenemos pava iniciar
nuevamente vetomando nuestvos miedos
Y nuestvos evvores para continuar
nuestva evolucion. Libeva u mente,
tu cuevpo ¢ tu alma pava encontvar
ol camino de la vevdadera felicidad”:

No se pierda muy pronto, la tercera temporada de
“Ellos estan aqui” en el Canal RCN. Prepdrense
para que Rafa, el Padre, Iza, Alex y Ayda los lleven al
mundo de la sombras, porque esta vez todo sera

mas fuerte.

@: Periddico Identidad Propia
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et ¥ t, qué quieres Estudiar ?

a Universidad estd en constante evolucion. Desde la institucion se buscan nuevos
estudios universitarios que hagan frente a la demanda de la sociedad. Asi los
estudiantes pueden acceder a un mundo laboral cada dia mas competitivo con
todas las herramientas a sualcance.
Si estds a punto de elegir estudios superiores para este ano, el Periddico Identidad y
Universia Colombia te ayudaran a reflexionar sobre que carreras son las mas
demandadas dentro del mundo laboral. Aunque debes tener en cuenta tus propias
habilidadesy gustos personales esimportante que conozcas también el mercado.

El mundo de la empresa, la administracion y direccion de empresas son algunas de las
titulaciones que mejor proyeccién laboral tienen. Un amplio abanico de posibilidades
se abre delante de ti. La Universidad puede catapultarte al éxito profesional. Los
sectores de la empresa, la medicina y la tecnologia son algunos de los mas
demandados. Conoce cuales son los estudios que te permitiran entrar en este entorno.

Los estudios de los profesionales del futuro e _.%;_‘_ﬁ _

I-"_—._. o

1. Administracion y Direccion de empresas: El dmbito de la empresa marca la diferencia a la hora de encontrar trabajo. La Universidad trabaja en la formacion
delosdirectivos del futuro. Las especialidades en torno al mundo de laempresa, su funcionamiento y gestion tienen buenas salidas en el mercado laboral.

2. Medicina: El sector de la salud es uno de los mas prestigiosos dentro del mercado laboral. La sociedad demanda a profesionales con conocimientos en
Ciencias de la Saludy Medicina. Esta es una delas carreras mas disputadas enlas universidades de Colombia.

3. Informatica: Las nuevas tecnologias ocupan una gran parte de la vida contemporanea. La Universidad se ha dado cuenta de este fendmeno. Entre los estudios
universitarios con mayor proyeccion se encuentra la Informatica y sus ciencias afines. Los cursos universitarios sobre tecnologia te permitiran acceder al
mercado laboral porla puerta grande.

4. Ingenieria Industrial: Las empresas contintdan recurriendo a perfiles laborales flexibles que puedan solventar sus problemas. Una formacion sélida ayuda en
el dia a dia laboral. Muchas empresas buscan a ingenieros industriales para gestionar sus departamentos y enfocarlos hacia los objetivos de la compaifiia. La
Ingenieria es unade las profesiones del futuro que se estda impulsando desde la Universidad.

5. Ingenieria de Minas: Poseen unatasa de vinculacién del 81,9% al salir al mercado laboral, asi como una remuneracion promedio de $2.359.685.

6. Ingenieria de Telecomunicaciones: Con unavinculacién en el mercado de 87.80% y un salario de $2.188.499.

7. Quimica Farmacéutica: Con un salario promedio de $2.118.385 y una tasa de vinculacion del 93,7%

8. Finanzas y Comercio Internacional: Tiene unatasa de vinculacién del 82,5%y el salario de entrada promedio corresponde a $2.036.081.

9. Bacteriologia y Laboratorio Clinico : Ofrece una elevada tasa de vinculacidon en el mercado laboral, con 93%, y una remuneracion estimada de $2.015.915.

10. Enfermeria: Con un salario de entrada de $1.998.612 y un 93,1% de posibilidades de ingresar al mercado laboral con rapidez.

11. Ingenieria Industrial: Con una tasa de empleabilidad del 85,6% y un salario promedio de entrada de $1.908.346.

Carreras como ingenieria mecdnica, ingenieria electrdnica, ingenieria de sistemas, ingenieria civil geologia, estadistica, licenciaturas, ciencias politicas, derecho,
ciencias ambientales, comunicacidon social, entre otras, pueden ser otra opcion para que puedas hacer realidad tus suefos.
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Cundinamarca por descubrir ﬁ

Ubicacion

Ubicado al suroccidente de Cundinamarca a 70 Km de
Bogota. Es la capital de la provincia del Tequendama,
una de las 15 en que se encuentra dividido el
departamento de Cundinamarca. A La Mesa se puede llegar por la
carretera en la via que conduce hacia la ciudad de Girardot, a
través de una ruta que pasa por los municipios de Funza,
Mosquera, Tenay La Mesa. Tiene alrededor de 32.000 habitantes.

Historia

Su nombre aborigen era Doyma, a partir de 1550 por
adjudicacion de los terrenos a Don Antonio Maxia se le llama
Meseta de Maxia y a partir de 1556 con la adjudicacion hecha al
Capitan Espafiol Juan Diaz Jaramillo, El Sevillano, pasa a
llamarse el meson o plan alto de Juan Diaz.

A la llegada de las tropas de los conquistadores espafioles
dirigidos por los Capitanes Juan de San Martin y Juan de
Céspedes en 1537 hallaron a sus primitivos habitantes los
Doymas a quienes llamaron panchos por ser de contextura gorda
y de baja estatura cuyo centro principal se establecia en Tocaima.
Hacia 1556 se adjudicé al capitan Juan Diaz la meseta de Doyma,
cuyo nombre tomd entonces llamandose Mesa de Juan Diaz, que
conservo hasta comienzos del presente siglo.

En 1564 se cred el primer poblado en Guayabal de la Mesa, hoy
conocido como Dos Caminos.

La Parroquia de Santa Barbara de Guayabal de la Mesa fue creada
el 16 de diciembre de 1649 segregandola de los pueblos de Tena-
Guanza y de Ciénaga, hoy Santandercito. Su primer Cura fue
Josep Severino Silva, posesionado el 4 de febrero de 1650.

Esta parroquia tuvo los siguientes nombres: Nuestra Sefiora del
Rosario, Paima y Calandaima, Santa Barbara del Guayabal, Santa
Barbara del Guayabal de la Mesa, que fue el mas comun. La
primera misa el dia 1 ° de enero de 1910, con asistencia del
Presidente de la Republica, General Ramon Gonzalez Valencia 'y
luego fue consagrado definitivamente el 9 de septiembre de 1917.
En las épocas de la Colonia y la Repuiblica, La Mesa fue la plaza
comercial mas importante del camino real que comunicaba a
Santa Fe con el Sureste de Cundinamarca, Tolima, Huila, Quindio
y Valle del Cauca. Alli confluian mercaderes llevando productos
de la tierra caliente y los de la sabana con los suyos de la frias.
Guayabal adquiri6 fama en toda esa region por su mercado, a la
cual venian gentes de otros pueblos, pero por la incomodidad
nacio la idea de trasladarlo a mejor sitio. E1 11 de agosto de 1764,
siendo el alcalde Juan José Jorge Camarino, hubo una reunion en
la cual se acordd traslado al sitio de La Mesa de Juan Diaz.

Por ella cruzaron Gonzalo Jiménez de Quesada, Federman y
Belalcazar, cuando iban para Guataqui rumbo a Espafia en 1539.
Gobernaron y contribuyeron en su formacion Virreyes y notables
quienes del primer asentamiento en el sitio denominado
Guayabal.

Actividades economicas
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La actividad principal del municipio es el turismo, seguido del
comercio, que es muy destacado y del mercado local que se
realiza los domingos y los miércoles. Es de mencionar la
existencia de una importante industria avicola, los cultivos de
frutas y de flores exdticas, piscifactorias en donde es posible
hacer pesca deportiva y un extenso cultivo del llamado
“platanillo”, cuya produccion se exporta en su totalidad.
Entre los productos mas destacados se encuentra la cafia de
azucary sus derivados, ademas el café, el maiz, el platano, la yuca
y arboles frutales de mango, la mandarina, la naranja, guanabana,

limén, entre otros.

Turismo

La ubicacion del area urbana sobre la Cordillera Oriental,
produce sobre la poblacion un curioso fendmeno meteorologico
consistente en tener frecuentemente una neblina intensa, que los
moradores llaman "la llegada Juan Diaz" en honor del propietario
de las tierras donde se establecid finalmente la poblacion. En dias
despejados es posible admirar desde La Mesa los nevados
volcanes del Tolima y el Nevado del Ruiz, y los picos de las
cumbres nevadas de Santa Isabel, situadas al Occidente y del otro
lado del rio Magdalena sobre la Cordillera Central.

Mirador de La Mesa.

Rodeando la ciudad se encuentran espectaculares miradores
donde es posible ver la vertiente del rio Bogota a partir del Salto
de Tequendama y la vertiente del rio Apulo, los cuales se unen
abajo para desembocar en el rio Magdalena en Girardot.

“90. Mirador Los/Nevados

Cerca de la poblacion existen una serie de caminos antiguos
hechos en piedra, que se conservan intactos, los cuales cruzan por
bellos lugares, todo lo cual hace que muchos turistas y amantes de

la naturaleza se recreen recorriéndolos.

.real:Parque Makute

A tan solo 2 km del caserio de San Javier se encuentra una
espectacular caida de agua que forma el rio Apulo al desbordarse
sobre la plancha de cemento de una antigua carretera.

Gentilicio: Mesuno~(a)
Aio de Fundacion: 12 marzo de 1777
Temperatura promedio: 22° C

* Salto de las Monjas.
Lugar rodeado de exuberante
vegetacion en el mismo rio
cerca de La Esperanza.

También en San Javier se guarda un aparato fabricado en
Inglaterra en 1928, mediante el cual y en forma manual le daban
vuelta a las locomotoras del ferrocarril Girardot-Bogota, cuando
se requeria voltearlas para cambiar el sentido de la marcha, y muy
cerca de ese mismo caserio se encuentra un curioso lugar en
donde el fendémeno acustico del eco es particularmente
destacado. . El municipio posee ademas de sus mejores centros
vacacionales y de descanso, una sana y agradable vida nocturna.
Los fines de semana, en el sector conocido como la Zona Rosa,
funcionan discotecas, bares y mesas a manera de los “bistros”
europeos. Estos sitios acogen a los lugarefios, pero viven también
del turismo procedente de Bogota y otras ciudades colombianas,
y de visitantes extranjeros.

atural de la Mesa

La Mesa celebra su aniversario en el mes de marzo, y las ferias y
fiestas en el mes de junio de cada afio.

Medios de Comunicacion

La mesa goza el mejor entretenimiento, musica e informacion,
gracias a sus destacados medios de comunicaciéon como son:

Cristalina Estéreo 102.3 F.M.

Mi Gente 99.5 F.M.

Lag9.6 F.M.

Canal educativo (Go Television, a cargo de la I.E.D Sabio Mutis).
Periodico ECOS DEL TEQUENDAMA

102.3 FM

WWW.INRALNET




Un Logro de la Comunidad

Acueducto Veredal la Volconda de Facatativa

}-.&I

etenta acueductos rurales fueron seleccionados en la tercera

convocatoria del programa de Agua a la Vereda de Empresas

Publicas de Cundinamarca (E.P.C.), lo que les permitira
fortalecerse técnics ¢ instrzucionalrnentz 2n la prestacion del servicio
de agua potable, teniendo como base la calidad, continuidad vy
cobertura.

La inversidn en esta convocatoria serd de 4.091 millones de pesosy a
cadaacueducto rural se destinara la suma de 40 millones de pesos para
su fortalecimiento técnico y para realizar compra de materiales, que
ayudaran adecuar el sistema de distribucién de agua potable, asi como
las labores que realizaran con lacomunidad.

"Con las tres convocatorias realizadas de Agua a la Vereda se
benefician 197 acueductos rurales. Esperamos en este ailo cumplir con
la meta establecida en el Plan de Desarrollo y llegar a fortalecer 300
acueductos rurales, beneficiando al campo del departamento de
Cundinamarca", sefialéd Andrés Ernesto Diaz Hernandez, gerente de
E.P.C.

Cabe mencionar que esta convocatoria, a la que se presentaron 285
propuestas, beneficiard a 40.000 habitantes de las zonas rurales de
Cundinamarca, que ademds desarrollardan conjuntamente un trabajo
social para proteger las fuentes hidricas aprovechables.

Vereda Cuatro Esquinas de Bermeo, un premio al trabajo en
equipo

Con benepldcito y enorme satisfaccion, el Periddico Identidad Propia
celebra junto a la comunidad de la vereda Cuatro Esquinas de Bermeo
de Facatativd, laobtenciény realizacidn de éste merecido proyecto.

El acompafiamiento permanente de nuestro medio escrito y el
ejemplar sentido de pertenencia de la presidenta de la J.A.C vereda
Cuatro Esquinas de Bermeo, Ana Azucena Mora,

hicieron posible que lacomunidad
tomara lainiciativa de participar
en ésta convocatoria, con elfinde
lograrun mejoramientoenla
calidad de vida de sus habitantes.

“Manana de me voy”, lo nuevo de los Internacionales Rayos de México

Comienzan el afio estrenando el video de su sencillo titulado “Marfiana me Voy” donde como en la mayoria de sus canciones dedican sus letras al
despecho y al amor, dando inicio a una importante gira de conciertos en el pais promocionando su tema y llevando los éxitos que los destaca como los

Unicos y originales Internacionales Rayos de México.

Es una de las mejores bandas de musica nortefia, cuenta con mas de 30 afios de experiencia, realizando giras en diferentes partes del mundo
compartiendo la herencia nortefia con todos sus fanaticos. Esta agrupaciéon conformada actualmente por Vicente Salcido en el acordeén y teclados, José
Ibarra, baterista, en el bajo eléctrico, Valentin Fonseca y Miguel Diaz, voz lider y guitarra; se han consolidado como uno de los mejores exponentes de
musica regional nortefia por la cantidad de éxitos que han tenido, entre los que se encuentran: Billete verde, Bohemio de aficién, La esquina, Chiquilla
carifiosa, La piedrita, La Pitaya, la casa pierde, Tengo miedo, entre otros. Se destacan siempre por no caer en el cliché de componer canciones
relacionadas con el narcotréafico y la violencia. De hecho, sus canciones son mensajes de amor, reconciliacién, bohemia y desamor siempre respetando la
vida como eje primordial de la composicion e interpretacion. Su nuevo sencillo "Mafiana me voy", cancion dedicada al despecho de una relacion que llego
asu fin y lo amargo de la despedida cuando aun se ama, escrita por Miguel Angel Diaz su voz lider; desde ya el tema se perfila como un éxito mas de la
discografia de Los Internacionales Rayos de México y se encuentra en las principales plataformas digitales.

Regresan a Colombia para una gran gira promocional en la ciudad de Bogota, el préximo 2 de marzo, la Gran Carpa de Corferias, vivira un magno evento.
Tres generaciones musicales en un mismo concierto, en homenaje al gran maestro Alci Acosta pro sus 52 afios de exitosa carrera. Contara con la
presencia de grandes artistas de reconocimiento nacional e internacional como Jessi Uribe, Alzate, Jhon Alex Castario, Pipe Bueno, Juan Pablo Navarrete

y Los Internacionales Rayos de México, quienes haran vibrar al publico con su gran repertorio.
Periodico Identidad Propia, acompafia a los Internacionales Rayos de México en Bogota.
Boleteria: www.tuboleta.co

Tras dias enteros de trabajo, reuniones, desplazamientos y
cumpliendo a cabalidad con los tramites y demds requisitos exigidos
por la convocatoria, la comunidad de la vereda consiguid
meritoriamente estar dentro de los 285 proyectos que las Empresas
Publicas de Cundinamarca seleccionaron dentro de este programa.
Posteriormente las oraciones, la fe, la unidad entre vecinos y la
conviccion de haber hecho las cosas bien, determinaron que el
acueducto veredal Volconda de Cuatro Esquinas de Bermeo en
Facatativa, se consagrara ganador del concurso departamental.

Ana Azucena Mora Valbuena, presidenta de la J.A.C Vereda Cuatro
Esquinas de Bermeo, es la responsable de llevarle alegria y bienestar a
su comunidad mediante este acueducto veredal. Su destacada gestion
la ha convertido en una emprendedora lider digna de imitar. Ante este
logro obtenido Ana Azucena manifesto al Periddico Identidad Propia:
“Indudablemente es una satisfaccién personal muy grande, porque
eso me permitié demostrar que somos capaces de gestionar recursos
para el beneficio de nuestra comunidad. Yo pienso que el apoyo de
todo el equipo de trabajo fue muy valiosos, gente de mi J.A.C, mi
esposo, mi familia y por su puesto del periédico Identidad Propia,
quien fue el primero que le aposto al proyecto y que estuvo
convencido de principio a fin que esto se lograria. Su motivacién nos
hizo creer en nosotros mismos y nos llevo a participar en esta
convocatoria. Estoes un claro ejemplo de que podemos hacer gestidon
desde las Juntas de Accidn Comunal permitiendo que manos amigas
nos ayuden. En este momento me siento muy orgullosa de haber
traido este beneficio para el municipio de Facatativa y en especial para
mi vereda Cuatro Esquinas de Bermeoy para su acueducto quebradala
Volconda”, indico Ana Azucena Mora.

A las Empresas Publicas de Cundinamarca (E.P.C.), en cabeza de su
gerente doctor Andrés Diaz y su equipo técnico liderado por el
ingeniero Lisandro Rodriguez, un sentido reconocimiento de toda la
comunidad beneficiada por su poyo, colaboracion y asesoria en todo
lorelacionado al proyecto, para que éste fuera todo un éxito.

Es de resaltar también el gran apoyo y admirable gesto de
compaferismo hacia la J.A.C de la vereda Cuatro Esquinas de Bermeo
por parte de la presidenta de la vereda Paso Ancho Leonor Micédn; en
representacion de laJ.A.C vereda Moyano, Laura Tatiana Guayambuco
y la lider facatativefia Rosa Yolanda Sanchez Aldana. A ellos un
agradecimiento especial por sucompromiso hacia esta comunidad.

De parte del Periédica Idestidad Prepia, enviamos un saludo de felicitacion
y cientos de aplausos para la comunidad de la vereda Cuatro Esquinas
de Bermeo, junto a su presidenta Azucena Mora; por su merecido
premio y por hacernos parte de tan importante logro. Seguiremos
siendo el aliado especial de toda la comunidad de nuestro municipio,
para gestionar y aportar lo que esté a nuestro alcance en cualquier
iniciativa que les beneficie a nuestros ciudadanos facatativenos.

El préximo 11 de marzo culmina la ejecucion total del proyecto y se
entregaralaobraalacomunidad.

Invita: Periédico Identidad Propia
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Barrio Los LLanitos

L

Clara Yaneth Monroy Arevalo
Presidenta JAC Barrio Los Llanitos

1 liderazgo y la participacion ciudadana en el barrio

los Llanitos de Facatativa tienen nombre propio
Clara Yaneth Monroy Arévalo. Esta ingeniera de
sistemas, casada y madre dos hijos, ha llevado sobre sus
hombros el desarrollo social y de infraestructura del
barrio que preside desde la J.A.C, con total sentido de
pertenencia.

El barrio los Llanitos fundado en 1.968, esta situado en la
parte oriental del municipio, muy cerca a nuestro
reconocido parque arqueoldgico Piedras del Tunjo, tiene
una extension de 100 mts2 y en €l habitan cerca de 800
personas.

Clara Yaneth ha sobresalido entre todos los comunales
por ser acuciosa, inquieta y persistente en el seguimiento
y control de todos los proyectos que se adelantan dentro
del municipio, siendo pionera de uno en especial: la
reconstruccion, ampliacion y adecuacion del tramo vial
Facatativa-cruce El Rosal, en la via que conduce a
Bogota porlacalle 80.

Adicional a esto lo proyectos de emprendimiento en
manualidades y confecciones, han mostrado su otra
faceta como micro empresaria en su comunidad.

Lo Que Falta

- La implementacion del saléon comunal en el barrio, es
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Concurso navideno Barrio Los Llanitos

una necesidad que la comunidad requiere de manera
efectiva.

- En algunos inmuebles de Los Llanitos, es de suma
importancia la instalacion del servicio de gas natural, al
igual que el mantenimiento en las redes de energia
eléctrica del sector.

- Aumentar el patrullaje policial, en algunas zonas del
barrio Los Llanitos, garantizara la seguridad y el
bienestar de sus habitantes.

- La construccion de 10.2 km de ciclo ruta, puente
peatonal y paraderos, en la via Facatativa- cruce El
Rosal, complementarian en su totalidad el proyecto del
cual Clara Yaneth Monroy es la abanderada.

- Remodelar el estadio Jorge Torres Rocha, es un
proposito que tiene en mente Clara Yaneth para recatar el
buen uso del tiempo libre a través del deporte.

Para Destacar

- La actualizacion de la nomenclatura, la adecuacion de
andenes y las campaiias de sensibilizacién y limpieza en
el barrio Los Llanitos, son algunas de las iniciativas
logradas por la presidencia de la J.A.C Clara Yaneth
Monroy.

- El teletrabajo en la comunidad, es el proyecto innova-
dor que a futuro desea implementar Clara Yaneth para

os cultivos de papa, maiz, alverja, fresas y
hortalizas, que se extienden a lo largo de 2.000
M2, han hecho de la vereda La Tribuna la zona més
grande del municipio. Los cultivos de flores y la
ganaderia lechera, son los sectores que mueven la
economia de los 1.200 habitantes que tiene la
vereda.
Carlos Alberto Riafio Garcia es el presidente de la
J.A.C que tiene la vereda La Tribuna, junto a su
esposa y sus tres hijos, han construido durante tres
décadas un futuro promisorio, que comparte y tiene
proyectado también hacia su comunidad.
La tranquilidad y la armonia propias del campo,
sobresalen en cada rincon de esta vereda, gracias a
la unién de sus moradores y a la seguridad que
brindan las autoridades del municipio. Carlos
Alberto es un luchador que defiende su familia'y su
comunidad. Sus metas y objetivos para la vereda
estan en su lista de prioridades. Para El, lanifiez y la
juventud son la materia prima mas importante para
construir un mejor mafiana.

1.0 Que Falta

- Solucionar la problematica ambiental generada
por empresas establecidas en el sector y mitigar el
impacto que se deriva sobre las fuentes hidricas
existentes en la vereda.

- La construccion del salén comunal en la vereda,
es de vital importancia para promover el desarroll6
sociocultural de sus habitantes.

- Cerramiento, cubierta y remodelacion del
polideportivo de la vereda para fomentar el deporte
y lasana convivencia.

- Campafias de prevencion vial, debido a la alta
accidentalidad en su via principal de acceso.

IVia Vreda La Tribuna

Para Destacar

- La responsabilidad ambiental de la J.A.C vereda
La Tribuna, se ve Reflejada en las diferentes
campafias de limpieza y jornadas de reforestacion
en pro de la descontaminacion del rio Botello.

- La unidad e integraciéon comunal, se materializa
entre sus habitantes, cada 16 de julio, con la
celebracion de la Virgen del Carmen.

- La vereda La Tribuna ha estado invicta durante
cuatro afios consecutivos, manteniendo el titulo en
los juegos veredales que organiza el municipio.

Talento Veredal

- El futbol sala de La Tribuna, tiene en Edward
Medina, Alejandro Montoya y Danilo Moncada,
los mejores exponentes en ¢sta disciplina.

Los grupos de danza infantiles y juveniles de la
vereda se destacan en el municipio por su dedica-
cion, creatividad y expresion artistica.n tener el
respaldo institucional que se merecen.
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Proyecto Innovador de Clara Yaneth Monroy
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Construccion via Facatativa- cruce El Rosal
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promover el empleoy la productividad entre sus vecinos.

Talento Veredal

El ciclo montafiismo es la disciplina que Daniel Lara, ha
escogido para representar con orgullo el talento
deportivo del barrio Los Llanitos. Igual forma el
minitejo, la rana y demas deportes autoctonos también
tienen sus notables exponentes en este sector de
Facatativa.

Carlos Alberto Riano Garcia
Presidente JAC vereda La Tnbuna_

Actividades con los ninos y la familia Vereda La Tribuna
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